
Essayez de
toujours trouver
ce que votre
enfant pointe.
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LES PRÉCURSEURS À LA COMMUNICATION
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Pointer est le geste que

fait souvent l'enfant pour

montrer un objet qui

l'intéresse. Avant de

pointer, l'enfant peut

tendre son bras ou sa main

vers l'objet ou la personne.

Âge d'acquisition : 

entre 6 et 12 mois

C’est quoi ?
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le pointage

Le pointage est un moyen

pour faire des demandes

non verbales, attirer

l'attention et développer

l'attention conjointe. 

Pourquoi ?

Offrez lui un modèle: Pointez vous aussi les éléments que vous nommez. 

Lorsque votre enfant pointe un objet, offrez-lui dans les plus brefs délais, si le

contexte le permet. Ainsi, vous récompensez ses efforts rapidement. Vous pouvez

mettre des mots sur sa demande. Par exemple, dites : «Ah ton toutou. Tu veux ton

toutou! Voilà ton toutou que tu aimes!».

Essayez de toujours trouver ce que votre enfant pointe. Cela lui donnera confiance

et lui donnera le goût de refaire ce geste dans le futur. 

Lorsque vous regardez des livres, pointez les images en disant les mots. 

Stratégies



Activités quotidiennes

Regardez par le fenêtre : Placez-vous devant une fenêtre et intéressez-vous à ce que

votre enfant regarde. Pointez les éléments qu'il voit, nommez-les et incitez-le à faire de

même. 

L'heure de la collation : Offrez deux choix de collations à votre enfant. Ce dernier doit

pointer une des options.

Jeux

Les animaux : En jouant avec votre enfant à des jeux symboliques (faire

semblant de), par exemple à la ferme, vous pouvez pointer les animaux en les

nommant. Vous pouvez pointer les endroits où vont les animaux tout en les

nommant. 

Jeux action-réaction: Utilisez un jeu sur lequel vous pesez sur des boutons et

des objets cachés se dévoilent. Dites : "Coucou!", "Regarde" ou faites des

expressions faciales en pointant l'objet à chaque apparition. 

À la découverte des images : Collez des images de mots du quotidien (par

exemple "jouet", "peluche", "chaise", etc.) au sol. Laissez votre enfant se

promener et aller voir les images. Lorsqu'il en pointe une, vous pouvez le

féliciter et lui nommer l'image. Vous pouvez faire la même chose avec des

objets que vous cachez dans la maison. 

Libérez le potentiel des enfants et vous
transformerez le monde avec lui.
-Maria MontessoriRéférences
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